
Рабочая программа учебной дисциплины
Жизненная навигация 

(Аннотация)

Целью преподавания дисциплины «Жизненная навигация» является формирование
умений  и  развитие  навыков  практического  применения  знаний  о  закономерностях
развития  личности  в  ходе  профессионального  становления  и  реализации  жизненных
планов,  развитие  способности  сотрудничать,  активности,  инициативности,
самостоятельности и творческих способностей.

Достижение  поставленной  цели  возможно  при  решении  ряда  основных  задач
курса: 

-  изучить  методы  проектирования  профессиональной  и  общественной
деятельности;

-  освоить  способы  рационального  планирования  и  самоорганизации
жизнедеятельности;

- сформировать у обучающихся систематизированных профессионально значимых
и  необходимых  бакалавру  экономики  знаний  о  факторах,  способствующих  и
препятствующих успешной социализации человека, о жизненных ситуациях, связанных с
выполнением типичных социальных ролей,  о  мотивационно-ценностных отношениях  к
жизни. 

Изучение  учебной  дисциплины  направлено  на  подготовку  обучающихся  к
осуществлению  деятельности  в  соответствии  с  профессиональным  стандартом
«Специалист  по  финансовому  консультированию»,  утвержденным  приказом
Министерства труда и социальной защиты РФ от 19 марта 2015 г. №167н.

В  результате  освоения  дисциплины  обучающийся  по  программе  бакалавриата
должен овладеть:

-  Способен  применять  психологические  приемы  самоорганизации  и
саморегуляции личности в  ходе  жизненного  и  профессионального  самоопределения
(ДПК-1).


